
Информационно-образовательная акция «Беларусь против табака» 

 

В целях реализации положений Рамочной конвенции ВОЗ по борьбе 

против табака, государственной программы «Здоровье народа и 

демографическая безопасность» на 2021-2025 годы, профилактики заболеваний, 

причинно связанных с табакокурением, в период с 31 мая по 28 июня 2024 года 

в республике проводится республиканская информационно-образовательная 

акция «Беларусь против табака».  

Антитабачные акции Республики Беларусь направлены на 

информирование населения о пагубных последствиях для здоровья 

потребления табака и воздействия табачного дыма, формирование у 

гражданского общества устойчивых мер, направленных на борьбу с 

потреблением табака. 

Осуществление жёсткой борьбы против табака влияет на общественное 

мнение. Мониторинг проблемы курения имеет решающее значение для 

информирования населения. Ключевым императивом является защита детей 

от негативного воздействия пассивного курения. Осуществляется 

денормализация употребления табака за счёт повышения его социальной 

неприемлемости. Меры, предпринятые в рамках борьбы против курения, 

Республикой Беларусь: 

– требования к упаковке табачных и никотинсодержащих изделий; 

– запрет рекламы и спонсорства табачными производителями 

массовых развлекательных мероприятий; 

– ограничение продажи, в том числе через торговые автоматы, а также 

публичной демонстрации табачных изделий; 

– создание свободных от табачного дыма площадок на открытом 

воздухе (школьные территории, спортивные стадионы, парки, пляжи); 

– просвещение семей о возможностях уменьшения загрязнения воздуха 

внутри помещений, связанного с курением, которое подвергает детей риску; 

– защита политики общественного здравоохранения от коммерческих 

и других интересов табачной промышленности; 

– принятие ценовых и налоговых мер по сокращению спроса на табак; 

– регулирование состава табачных изделий; 

– оказание помощи людям в предупреждении их привыкания к табаку; 

– контроль незаконной торговли табачными изделиями; 

– запрет на продажу табачных изделий несовершеннолетним. 

Перечисленные меры дают свои результаты, и в последние годы 

наблюдается устойчивая динамика снижения потребления табака. Однако 

очень многое зависит от каждого конкретного человека, его стремлении к 

здоровью и отказу от вредных привычек, в том числе – потребления 

табачных и никотинсодержащих изделий. 

 

Информационно-образовательные материалы, размещены на сайте ГУ 

«Республиканский центр гигиены, эпидемиологии и общественного здоровья» 

(https://rcheph.by/news/antitabachnaya-aktsiya.html). 


